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Пояснительная записка

Учебный план к дополнительной общеразвивающей программе «По тропинке в 
школу» является локальным нормативным документом, регламентирующие общие 
требования к организации учебного процесса Муниципального дошкольного 
образовательного бюджетного учреждения города Бузулука «Детский сад №7», 
разработан в соответствии с нормативными документами:
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;
- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» от 28.09.2020 года;
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 
года;
- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения» от 27.10.2020 года;
- приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 09.11.2018г. № 196 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам».

Учебный план к дополнительной общеразвивающей программе «По тропинке в 
школу» учитывает в полном объеме возрастные и индивидуальные особенности 
воспитанников и отвечает требованиям охраны и жизни и здоровья.

Учебно-методическое обеспечение по дополнительной общеразвивающей программе

Технические средства обучения: телевизор, ноутбук, колонки.
Информационное обеспечение
Компьютерные и информационно-коммуникативные средства: мультимедийные 

(цифровые) инструменты и образовательные ресурсы, обучающие программы по
предмету.

Конспекты занятий.
Методическое и 
дидактическое 
обеспечение программы

картотека пальчиковых игр, самомассажа, физкультминуток, пауз, 
речевых гимнастик, рисунков по клеточкам; тематические иллюстрации; 
прописи, печатные листы с заданиями.

Материальное 
обеспечение 
программы

простой карандаш
ручка
цветные карандаши
линейка •
тетрадь в клетку, в косую линейку
трафареты
шаблоны для обведения, вырезания
счетные палочки
массажные мячи
цветная бумага
картон
ножницы
клей
салфетки



♦ Объем образовательной деятельности

Количество занятий/минут в неделю
Название Программы Форма образовательного 

процесса
Продолжительность 

занятий
По тропинке в школу занятия 2 раза в неделю 

по 30 мин

Занятия с детьми осуществляются во второй половине дня после дневного 
сна с 16.00, согласно расписания.

Расписание занятий

№ Возрастная 
группа

понедельник вторник среда четверг пятница

1 Подготовительная 
группа

16.00-16.30 16.00-
16.30

Дополнительная общеразвивающая программа «По тропинке в школу»
реализуется за рамками освоения образовательной программы дошкольного 
образования МД ОБУ «Детский сад №7». Деятельность по реализации дополнительной 
общеразвивающей программы «По тропинке в школу» планируется с 1 сентября 2023 
года по 31 мая 2024года.

Платная образовательная услуга реализуется в ДОО в течение учебного 
года, согласно утвержденного календарного учебного графика.

Название 
дополнительн 
ой 
общеобразо
вательной 
программы 
«По тропинке 
в школу»

возра 
ст 
6-7
лет

Срок 
освоение 
программы 
01.09.2023- 
31.05.2024г

•

Количество занятий Форма 
обучения 
очная

Продолжи 
тельность 
занятий 
30 мин

*

Форма 
организации 
занятий

2 8 72

Формы проведения промежуточной аттестации
1. Домашние задания на самостоятельное выполнение.
2. Открытое занятие.

Периодичность проведения промежуточной аттестации

Периодичность аттестации обучающихся проводиться по завершению полугодия или 
учебного года, в формах, предусмотренных конкретной дополнительной 
общеразвивающей программой: в подготовительной к школе группе с 18 по 23 декабря 
2023 года и с 20 по 24 мая 2024 год


